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蔬 菜如何解毒 大多数植物经农 药 

喷洒后 ．在一 定的天数 内．会被其体 内的 

酵素分解掉，买回来的水果蔬菜，先放几 

天，让残毒有时间被分解掉。 

玻璃杯重叠抽不出来时的处理法 

在内杯加冷水，外侧的杯子浸在温水中。 

使二 者产生温差 ．就 可顺利抽 出。另外也 

可在 重叠处加 上洗 洁精 或肥皂润 滑 ．以 

方便取 出 

米谷 防蛀 的好 方 法 (1)视 米 的 多 

少按 1：120的 比例取 花椒 ．用纱布 包成 

若干 小包，混放米缸 内加盖 密封。(2)按 

1：100的比例 ，取八 角、茴香 ，用纱布 包成 

若干小包．一层大米放 2 包．加 盖盖 

严。(3)取干透的檀香，劈成小条块，插在 

米缸内，加盖封紧。(4)取干大蒜、姜片若 

干，混放在大米缸 内。(5)大米存放处，必 

须保持干燥。 

快速退毛 (1)将 水烧 开 ，加 醋 1匙 ， 

把杀死的家禽放入开水中，不断翻动它， 

几分钟后 将其取 出．毛便很 快返去 。头 、 

爪可稍泡长一点时间。(2)许 多人感到宰 

杀家禽时，毛很难拔，特别是鸭毛。如果 

宰杀之前 ．先给 它灌一 小汤匙酒 ，拔 毛时 

就会既快又净。 (杨 扬) 

目 看“生活百科”．掌握生活窍门。 
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家用物品去皱法 

塑料雨衣 塑料雨衣有皱可将其放 

在 7Occ的热水中浸 3分钟 ．然后在桌面 

上展平 即可 。 

皮革服装 可用低温熨斗轻轻熨 

烫。在熨烫时，用包装油纸放在衣物上， 

不停地移动熨斗 ，使皱纹展散、消失。 

尼龙服装 只要将衣服用稍热点的 

水浸泡一下．然后取出稍稍用力拉平． 

较轻的褶皱即会平展 

涤纶、丝绸服装 可放入温水 然后 

放人少许醋 (1件衬衫以 25克为宜)和 

几滴大蒜汁(将大蒜捣烂用茶水泡取)， 

待 l～2小时，抖去水晾干即可。(董 崴) 

日袜子的几个用途 

防鞋子 变型 淘汰不用的长丝袜 和 

短丝袜的组合是最棒的，也是最可爱的 

撑鞋形架。只需把勾破的长丝袜或变 

薄 、松掉的旧袜子塞进脚跟部位 ，鞋子 

就 不易变型 了。 

破 丝袜 当滤 网 丝袜 破 了洞 就 丢 

弃有些可惜．不妨剪成段拿来当流理台 

的滤网 ，脏了满了 ．双手一拉整袋丢弃 。 

分段试用．理由价值更高 也可以将 

它做成洗衣网．而丝袜脚尖的部份则可 

以做成洗衣机的过滤网，既省钱 、又环 

保。 

用作扫帚上的清洁部件 将破掉不 

用的丝袜套在扫帚上做清洁的工作．可 

将棉絮、头发等难扫的东西扫净。 

(张 超 ) 
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