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低分子右旋糖酐致过敏性休克1例 
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l 病例报道 

患者男性，73岁，因呕血、黑便3d人院。人院时查体：体温 

36．2℃、脉搏 88次 ／min、呼吸20次 ／min、血压 90／50mmHg。全身 

浅表淋巴结不肿大，重度贫血貌。腹软，肝脾肋下未扪及，剑突下 

压痛(+)，无反跳痛，腹水征(一)。肠鸣音较活跃，四肢关节活动 

自如，无水肿。人院后急查血常规：WBC 15．8×109,／t、RBC 2．32× 

10 2几、Hb 65g／L、PLT 236×109,／t。凝 血 四项 正 常 。血 BUN 

7．44mmol／L、Cr正常。电解质正常。人院后急输红细胞悬液2单位 

及血浆200mL同时予以抑酸、止血，补液治疗，患者人院后第 2 

Et症状稍好转，复查血常规：WBC 13．2×109,／t、RBC 3．45×10 2／L、 

Hb 75g／L、PLT211×109,／t。经胃镜检查示：胃多发溃疡。查体：血 

压 90／60mmHg，余同前，在抑酸、止血基础上加 以低分子右旋糖 

酐扩容。输注低分子右旋糖酐约 2min后，患者出现胸闷，心悸， 

呼吸困难，面色苍白，大汗，全身瘙痒但未见斑丘疹。查体：脉搏 

88次／min、呼吸18次／min、血压0。口唇发绀，四肢冰冷。考虑系 

低分子右旋糖酐致过敏性休克。立即给予吸氧，肾上腺素0．5mg 

肌注，非那根 25mg肌注，地塞米松 5mg静滴，抢救 15min后，患 

者诉胸闷，心悸，呼吸困难好转，查体：血压70／50mmHg，继续予 

以生脉40mL静滴，治疗4h后患者未诉胸闷，心悸，呼吸困难。血 

压回升至95／60mmHg。继续正规治疗上消化道出血1周，患者无 

呕血及 黑便 ，血 常规 ：WBC 6．5×109,／t、RBC 3．8×10 2／L、Hb 

85g／L、PLT252×109,／t。患者好转出院，继续ISl服药物抗溃疡治 

疗，随访3个月，患者恢复良好。 

．个案报道· 

2 讨论 

各类右旋糖酐主要用于低血容量休克，包括急性失血，创伤 

和烧伤性休克。低分子右旋糖酐由于能改善微循环，抗休克效应 

更好【1]。临床用于：(1)各种休克：可用于失血、创伤、烧伤及中毒 

性休克，还可早期预防因休克引起的弥散性血管内凝血。体外循 

环时，还可代替部分血液预充心肺机。(2)血栓性疾病如脑血栓 

形成、心绞痛和心肌梗死、血栓闭塞性脉管炎、视网膜动静脉血 

栓、皮肤缺血性溃疡等。(3)肢体再植和血管外科手术，可预防术 

后血栓形成。其不良反应是少数病人用药可出现皮肤瘙痒、荨麻 

疹、红色丘疹等皮肤过敏反应，也有引起哮喘发作田。极少发生过 

敏性休克，故临床医生很少引起重视，一旦发生不良反应，若抢 

救不及时将危及生命，后果极其严重。因此临床用药应严密观察 

5～10min，发现症状，立即停药，及时抢救。消化科临床使用低分子 

右旋糖酐非常频繁，尤应引起重视。 
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(10：7：2：2)、氯仿一甲醇(97：3)为展开剂，但展开效果不理想，最 

后以氯仿一乙酸乙酯一乙醚一甲醇一甲酸 一水(6：6：6．5：2．5：2．5： 

1．5)为展开剂，展距需稍长，展开分离效果较好，以2％三氯化铁 

试液为显色剂，在日光下检视，供试品色谱中，在与对照药材色 

谱相应的位置上，显相同颜色灰蓝色斑点。 

大黄中主要有效成份包括芦荟大黄素、大黄素、大黄酸、大 

黄素甲醚和大黄酚，参照文献方法，样品直接用乙醇浸泡提取， 

以大黄对照药材为对照，由于样品中大黄含量较小 ，点样量需稍 

大，用羧甲基纤维素钠为黏合剂的硅胶 H板展开，以石油醚、甲 

酸乙酯和甲酸放置的上层液为展开剂，展开 10～12cm，可以置紫 

外线灯 365nm下观察 ，5个橙黄色斑点，也可用氨蒸气熏至斑点 

清晰，显红色，供试品色谱中，在与对照药材色谱相应的位置上， 

显相同斑点。 
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