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开着心爱的坐骑在山野丛林、草原沙漠中崎 

岖前行，时不时斜眼看一下油表的刻度，终于一声 

惨叫：“没油啦!”看着加油站油表的数字不断往上 

蹿 ，心也随着狂跳不止，觉得油管里面哗哗流的不 

是油，而是你辛苦挣来的银子。 

这是一个油价动荡的年代，油价的节节攀升 

令人闻风丧胆，惟独一些开车已到炉火纯青境界 

的老手，在点滴中节省着，才得以安享太平。 

油  一 疯涨 
技 术 活 儿 篇  

保证发动机状况完好 

别光顾一个劲j LYI车往郊外跑 ，而忘了在正规的维修站 

保养车辆。保证车辆的状况总在最佳状态，这是节油的前提 

条件。 

减少车内不必要的杂物 

车内装载过多的野营装备会增加车辆负载，势必增加油 

耗，因此平时应及时清理车内杂物以减少不必要的油耗。不 

过，一般来说，在高速公路上匀速行驶时，车辆载重对油耗的 

影响将有所降低。 

空调的影响 

开空调需要带动压缩机运转，肯定要耗费更多的燃油， 

这也是对油耗影响较大的因素之一。那么如果去吐鲁番那样 

的地方，天气热得冒火怎么办?开窗户?这是大多数人的判断， 

可事实是打开车窗会比标准状态时油耗增加，中低速时增加 

不多，高速时增加很多，几乎与开空调相当。打开车窗会增大 

风阻，而车速越快，风阻对油耗的影响越大。看来跑高速时开 

窗不开空调不是省油的好办法。那该怎么办?热着?I JI舍命不 

舍财了，就开空调吧，挣钱不就是为了买舒服吗?车上的电气 

设备用的电都是发电机供给的，发电机和压缩机一样也是发 

动机带动的，所以也会增加一些油耗。如果车上加装了大功 
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率的音响设备，当然会令油耗增加更多。 

及时清理空气过滤器 

不少车主因常常忽略空气过滤器的定期清理 ，粉尘等杂 

质吸入空气过滤器后会造成堵塞，减少进气量从而影响油气 

混合比，降低燃油效率。因此，车主应经常清理空气过滤器中 

的杂质，在通过风沙、尘土较大的地区后及时清理空气滤芯 ， 

夏季还应勤清理散热器，提高其效率。 

勤检查轮胎胎压 

老司机都知道 ，轮胎亏气会增加油耗 ，反之，把气打得过 
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～ 点就省油。道理很简单，轮胎亏 

气会造成滚动阻力增加，所以更 

费油。因此在实际使用中一定要 

注意经常检查胎压，不要亏气行 

驶。但胎压过高也不太安全 ，特别 

是夏天容易爆胎。 

驾 驶 习 惯 篇 

以低速行驶替代长时间热车 

冬季去一些寒冷的地 区旅 

行，不少人会有早晨长时间热车 

的习惯。 
一 般装备电喷发动机的汽车 

际节油了吗 
文 ／高育红 

避免急加速、急减速 

在长途旅行中，国道上的大货车比较多，经常看到有些车 

辆在车流中见缝儿就钻，遇到障碍又慌忙刹车 ，这是既不安 

全又增油耗的不良习惯。刹车使得动力白白损失，还会加速 

制动系统的磨损，因此尽量保持匀速行驶状态是最节油的驾 

驶方式，加速时踩油门也应控制力度，切忌动辄大脚轰油门。 

每种车辆的说明书里都标有最经济时速。由于风阻和车速的 

立方成正比，在五挡高速状态下应注意控制速度，这样既安 

全又经济。 

选择合适换挡 时机 

有的人开车比较柔，不到 2 000 n／min就换挡；有的人则 

很猛，油门轰到 5 000 n／min甚至更高才换挡，享受那种加速 

的快感。这 2种不同驾驶习惯除了能影响到别人对他性格的 

判断以外 ，也能影响到他腰包里银子的多少。用凶猛方式额 

定转速 5 000 n／min换挡比用温柔方式 (转速为 1 500～ 

2 O00n／min之间)换挡，平均油耗几乎高出 1倍。 

越野车都是四轮驱动，在柏油路开用处不大，但是油耗 

却比用两轮驱动的要大得多，建议在此时要及时关闭四轮驱 

热车时间应控制在 30 s之内，待 

转速基本稳定，即可起步行驶。在 

刚起步后应控制车速和发动机转 

速，以较低时速行驶 1 km左右 ， 

避免使发动机达到正常工作温度 

前提前进入高转速状态 ，既节油 

又保护发动机。 

此外 ，还有个小诀窍：在野外 

晚上泊车的时候 ，凭星星或者指 

南针辨认一下方向，让车头朝东 

南方向停泊，第二天早晨可以减 

少热车时间以达到节油的目的。 

冀0签攀 

动。 

节油不是单靠总结几种技术措施和方案以及几种添加 

剂就能解决的，而是要靠经验的不断积累 ，了解必要的基本 

常识，养成良好的驾驶习惯，勤保养你的爱车，节油才终会有 

收获。 
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